
Medlem i Parnassio
Version 0.6.4

En guide för dig som sjunger i kören. Här står vad du kan göra i appen och hur du gör det.

Parnassio finns som app för iPhone och Android. Du kan också använda den i webbläsaren på en
dator, se På datorn nedan.

Alla körer har inte slagit på allt. Saknar du en flik eller en knapp som står här, använder din kör inte
den delen.

Kom igång

1. Mejlet. Du får ett mejl med rubriken Välkommen till följt av körens namn och i Parnassio.
2. Hämta appen. Har du inte appen Parnassio? Tryck på Hämta den här i mejlet.
3. Logga in. Öppna mejlet på telefonen och tryck på Kom igång. Du behöver inget lösenord.
4. Läs om dina uppgifter. Appen visar Så hanterar vi dina uppgifter. Läs, kryssa i Jag har läst

och förstått informationen ovan och tryck på Fortsätt.
5. Fyll i dina uppgifter. Skriv ditt nummer i Telefon (obligatoriskt) och vad du äter i

Matpreferenser (obligatoriskt). Äter du allt? Skriv "Äter allt". I en del körer frågar appen också
efter Personnummer (obligatoriskt). Tryck sedan på Spara och fortsätt.

Stämmer inte ditt namn eller din stämma? Kontakta körens administratör.

Har länken slutat fungera?

Länken i mejlet fungerar bara en gång och bara under en begränsad tid. Hur länge står i mejlet.

Om den har gått ut:

1. Öppna appen.
2. Skriv din e-postadress i fältet E-post.
3. Tryck på Skicka magic link.
4. Titta i din inkorg efter ett mejl med rubriken Logga in i följt av körens namn, och tryck på

Logga in.

Står det Inget konto med den e-postadressen? Kontrollera att du skrev samma adress som kören
har. Stämmer den, kontakta körens administratör.

På datorn

Du kan använda Parnassio i webbläsaren på datorn. Gå till app.parnass.io.

1. Skriv din e-postadress i fältet E-post och tryck på Skicka magic link.
2. Öppna mejlet på datorn och tryck på Logga in.



3. Frågar datorn om den ska öppna appen, eller händer ingenting, tryck på Fortsätt i
webbläsaren.

Nästan allt i den här guiden fungerar i webbläsaren. Det här finns bara i appen:

påminnelser
Spara offline
uppspelning av vissa inspelningar

Du kan använda både telefonen och datorn. Det du gör på den ena syns på den andra.

Flikarna i appen

Längst ned i appen finns flikarna:

Välkommen – det som är på gång i kören
Kalendarium – repetitioner, konserter och annat
Meddelanden – körens rum, dina samtal och medlemslistan. Använder kören inte
meddelanden heter fliken Medlemmar.
Arkiv – konsert- och repetitionsinspelningar. Har kören bara en av dem heter fliken som den,
till exempel Konserter.

En siffra på en flik betyder att något väntar på dig. På iPhone syns siffran även på appens ikon.

Välkommen

Här samlas det som gäller just nu:

Kom-ihåg! – korta besked från körens ledning
Aktuell repertoar – verken ni övar på. Tryck på ett verk för att se mer.
Lämna in – noter som du har lånat och ska lämna tillbaka
Kommande konserter

Uppe i hörnet finns också Logga ut, och Byt ensemble om du är med i flera körer.

Svara på närvaro

1. Gå till Kalendarium och tryck på händelsen.
2. Leta upp avsnittet Din närvaro.
3. Välj Kommer, Kommer inte eller Kommer senare. I en del körer finns även Vet inte än.

En händelse du inte har svarat på har en markering i listan.

Om du inte kan komma: välj Kommer inte. Vill kören veta varför, frågar appen Varför kan du inte
delta?. Skriv en kort anledning i Kommentar och tryck på Spara. Kören kan kräva några tecken,



och då står det i appen hur många.

Ändra ett svar: välj ett annat alternativ. Det senaste svaret gäller.

Utan internet: du kan svara ändå. Då står det Sparad på enheten — synkas när du är online.
Svaret skickas när telefonen är uppkopplad igen.

Kan du inte svara? För vissa händelser står det Närvarosvar är inte öppet för den här händelsen.
Då sköter kören närvaron själv. Står det Du förväntas medverka vid detta tillfälle!, har ledningen
redan bestämt vilka som ska vara med. Vill du ändra något, kontakta de ansvariga.

Påminnelser

Under dygnet innan en händelse börjar får du en påminnelse i appen på telefonen. Har du inte
svarat än, påminner den dig om att svara.

Du slår av eller på påminnelser i telefonens inställningar för appen Parnassio. Det finns ingen
sådan inställning i själva appen.

Meddelanden

Under Meddelanden finns:

Kanaler – rum för hela kören, till exempel körens informationsrum
Konserter – ett rum per konsert, för det praktiska inför den
Direktmeddelanden och grupper – dina egna samtal

Du ser också rummet för din egen stämma.

Skriva

Skriv i fältet Meddelande och tryck på Skicka. Du kan också:

bifoga upp till fem filer
lägga till en reaktion på ett meddelande
trycka på Svara i tråd för att svara på ett visst meddelande
ändra eller radera dina egna meddelanden, med Redigera och Radera

Under dina egna meddelanden står hur många som har läst dem. Tryck där för att se vilka.

Leta efter något som skrivits tidigare? Använd Sök meddelanden.

Skriva till en person

1. Gå till Meddelanden och tryck på Medlemmar.
2. Tryck på personen.
3. Välj Skicka meddelande. Vill du i stället se personens uppgifter, välj Visa profil.



Grupper

Tryck på Ny grupp för att starta ett samtal med flera personer. Ge gruppen ett namn och välj vilka
som ska vara med. Du kan byta namn på och ändra i grupper som du själv har startat.

Mina uppgifter

1. Gå till Meddelanden och tryck på Medlemmar.
2. Tryck på Redigera mina uppgifter högst upp.
3. Ändra det som behövs och tryck på Spara.

Här kan du också lägga till ett foto: tryck på Ta foto eller Välj från biblioteket. Fotot visas för de
andra i kören.

Din e-postadress är också din inloggning. Den ändrar körens administratör.

Inspelningar

Spelar kören in sina repetitioner och konserter, hittar du dem under Arkiv: Repetitioner och
Konserter.

Tryck på en inspelning för att spela upp den.
Hoppa 15 sekunder bakåt eller framåt med pilknapparna.
Har inspelningen Index, kan du hoppa direkt till ett visst stycke.
Tryck på Spara offline för att kunna lyssna utan internet. Det går bara i appen på telefonen.

Du kommer också till inspelningen från händelsen i Kalendarium.

Verk och övningsfiler

Tryck på ett verk under Aktuell repertoar på Välkommen. Där finns:

Repetitionsinspelningar och Konsertinspelningar där verket finns med
Filer och länkar – till exempel stämfiler att öva med

En ljudfil öppnas i en egen spelare. Där kan du ändra Tempo med Långsammare och Snabbare,
och öva ett stycke om och om igen: tryck Sätt A där stycket börjar, Sätt B där det slutar och
sedan Upprepa.

Noterna som PDF kan du bara öppna om kören har gett dig behörighet till det.



Noter att lämna in

Har du lånat noter som ska tillbaka, syns de under Lämna in på Välkommen. På verket står det
Enligt notansvarigs anteckningar har du inte lämnat in denna not.

Har du redan lämnat in noten? Kontakta körens notansvarig.

Flera körer

Är du med i fler än en kör som använder Parnassio, gå till Välkommen, tryck på Byt ensemble
och välj kören. Du behöver inte logga in igen.

Paus eller sluta

Tar du en paus kan administratören markera dig som vilande. Då syns du inte i listorna, men du
kan fortfarande logga in, och din närvarohistorik finns kvar.

Slutar du i kören tas ditt konto och dina uppgifter bort, även ditt foto. Kontakta körens
administratör.

Vanliga frågor

Jag har inte fått något mejl. Titta i skräpposten. Finns det inte där, kan du logga in själv, se Har
länken slutat fungera? ovan. Står det att det inte finns något konto, be körens administratör
kontrollera din e-postadress.

Mitt namn eller min stämma är fel. Kontakta körens administratör.

Jag ser inte en flik som andra har. Vad du ser beror på vilka roller du har i kören. Kontakta
körens administratör om du tror att något saknas.

Appen säger Uppdatering krävs. Din version av appen är för gammal. Tryck på Uppdatera.

Vem kontaktar jag? Körens administratör. Du kan skriva direkt till personen i appen, se Skriva till
en person ovan.


